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ПРОГРАММА ПРОВЕДЕНИЯ 

научно-практической конференции с международным участием  

"Избранные вопросы диагностики и лечения ревматических заболеваний – 2025" 

 
 

9.10 – 

9.20 

Вступительное слово. 

И.А. Зборовская, д.м.н., профессор, директор ФГБНУ «НИИ КиЭР им. А.Б. 

Зборовского», профессор кафедры госпитальной терапии, ВПТ ФГБОУ ВО 

ВолгГМУ Минздрава России, г. Волгоград. 

9.20 –  

9.45 

Лекция «Дерматомиозит – междисциплинарная проблема».  
Лектор И.А. Зборовская, д.м.н., профессор, директор ФГБНУ «НИИ КиЭР им. А.Б. 

Зборовского», профессор кафедры госпитальной терапии, ВПТ ФГБОУ ВО 

ВолгГМУ Минздрава России,  

г. Волгоград. 

9.45 – 

10.05 

Лекция «Возможности и перспективы использования искусственного интеллекта 

в клинической лабораторной диагностике». 

Лектор Б.В. Заводовский, д.м.н., профессор, заместитель директора по научной 

работе ФГБНУ «НИИ КиЭР им. А.Б. Зборовского», заведующий кафедрой 

клинической лабораторной диагностики ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России, 

г. Волгоград. 

10.05 – 

10.25 

Доклад «Мы стали больше видеть…». 

Докладчик А.С. Чернов, к.м.н., доцент кафедры внутренних болезней института 

НМФО ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России, руководитель областного 

регионального ревматологического центра, г. Волгоград. 

10.25 – 

10.45 

Доклад «Место адъювантной терапии в лечении боли».  

Докладчик Е.С. Филатова, д.м.н., старший научный сотрудник лаборатории 

патофизиологии боли и полиморфизма ревматических заболеваний ФГБНУ НИИР 

им. В.А. Насоновой, врач-невролог,  

г. Москва.  

*При поддержке ООО «Верваг Фарма». 

10.45 – 

11.05 

Доклад «Ранний остеоартрит. Проблемы диагноза и терапии». 
Докладчик Л.Н. Шилова, д.м.н., доцент, заведующая кафедрой госпитальной 

терапии, ВПТ ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России, г. Волгоград. 

*При поддержке АО «Байер». 

11.05 – 

11.25 

Доклад «Болезнь Стилла у взрослых (разбор клинического случая)». 

Докладчик А.Т. Мамасаидов, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 

пропедевтики внутренних болезней Ошского государственного университета, г. 

Ош, Кыргызская Республика. 

11.25 – 

11.55 

Доклад «Маршрутизация пациентов с ревматическими заболеваниями и пути их 

обеспечения на примере Санкт-Петербурга». 

Докладчик Р.Р. Самигуллина, к.м.н., ассистент кафедры терапии, ревматологии, 

экспертизы временной нетрудоспособности и качества медицинской помощи 

СЗГМУ им. И.И.Мечникова, врач-ревматолог, руководитель центра терапии генно-

инженерными биологическими препаратами клиники им. Э.Э. Эйхвальда, г.Санкт-
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Петербург. 

11.55 – 

12.15 

Доклад «От симптома к источнику: модуляция воспаления и регенерация хряща 

как путь к обезболиванию». 

Докладчик О.В. Курушина. д.м.н., доцент, заведующая кафедрой неврологии, 

нейрохирургии, медицинской генетики ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России, 

г. Волгоград. 

12.15 – 

12.35 

Доклад «АА-амилоидоз: этиология, клинические проявления, эффективность 

ингибиторов интерлейкина -6».  

Докладчик Е.В. Калинина, к.м.н., доцент кафедры факультетской терапии ФГБОУ 

ВО ВолгГМУ Минздрава России, врач-ревматолог ГУЗ «Клиническая больница № 

4», г. Волгоград.  

*При поддержке АО «Биокад». 

12.35 – 

13.00 

Перерыв 

13.00 – 

13.20 

Доклад «Фибромиалгия: современное состояние проблемы и практические 

аспекты».  

Докладчик А.Р. Бабаева, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой факультетской 

терапии ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России, главный внештатный 

специалист-ревматолог ЮФО, г. Волгоград. 

13.20 – 

13.40 

Доклад «Поражение легких у пациентов с ревматоидным артритом - 

практические аспекты».  

Докладчик Е.В. Калинина, к.м.н., доцент кафедры факультетской терапии ФГБОУ 

ВО ВолгГМУ Минздрава России, врач-ревматолог ГУЗ «Клиническая больница № 

4», г. Волгоград.  

13.40 – 

14.20 

Доклад «Биологическая терапия и глюкокортикостероиды: возможности 

оптимизации терапии ревматоидного артрита». 

Докладчик О.П. Слюсарь, к.м.н., заведующий ревматологическим отделением ГУЗ 

«ГКБСМП № 25», главный внештатный специалист-ревматолог Комитета 

здравоохранения Волгоградской области, г. Волгоград. 

*При поддержке АО «Р-Фарм». 

14.20 – 

14.40 

Доклад «Системная красная волчанка – стратегия и тактика практического 

врача». 
Докладчик Л.Н. Шилова, д.м.н., доцент, заведующая кафедрой госпитальной 

терапии, ВПТ ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России, г. Волгоград. 

*При поддержке компании «Астра Зенека». 

14.40 – 

15.00 

Доклад «Как снизить сердечно-сосудистый риск у пациента с метаболическим 

синдромом? Выбор оптимальной терапии». 

Докладчик А.С. Саласюк, д.м.н., профессор, доцент кафедры внутренних болезней 

ИНМФО ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России, г. Волгоград. 

*При поддержке ООО «Эгис-Рус». 

15.00 – 

15.20 

Доклад «Дивозилимаб в лечении системной склеродермии». 
Докладчик Л.Н. Шилова, д.м.н., доцент, заведующая кафедрой госпитальной 

терапии, ВПТ ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России, г. Волгоград. 

*При поддержке ЗАО «Биокад». 
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15.20 – 

15.40 

Доклад «Боль в суставе — это навсегда? Современный взгляд на остеоартроз». 

Докладчик С.А. Демкин, к.м.н., старший преподаватель кафедры общественного 

здоровья и здравоохранения ИОЗ им. Н.П. Григоренко ФГБОУ ВО ВолгГМУ 

Минздрава России, врач-травматолог-ортопед, главный специалист в области 

артроскопии крупных суставов АО ММЦ «Сова», г. Волгоград. 

*При поддержке АО «Нижфарм». 

15.40 – 

16.00 

Доклад «Деносумаб для лечения остеопороза: портрет пациента, контроль 

эффектов терапии, завершение лечения».  

Докладчик Ю.В. Полякова, к.м.н., научный сотрудник лаборатории методов 

лечения и профилактики заболеваний суставов, заведующая консультативно-

диагностическим отделением ФГБНУ «НИИ КиЭР им. А.Б. Зборовского», г. 

Волгоград. 

16.00 – 

16.20 

Доклад «Коморбидный пациент с остеоартритом». 

Докладчик Б.В. Заводовский, д.м.н., профессор, заместитель директора по научной 

работе ФГБНУ «НИИ КиЭР им. А.Б. Зборовского», заведующий кафедрой 

клинической лабораторной диагностики ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России, 

г. Волгоград. 

16.20 – 

16.40 

Доклад «Морфологическая диагностика ревматических заболеваний».  

Докладчик М.А. Мамус, младший научный сотрудник клинико-биохимической 

лаборатории ФГБНУ «НИИ КиЭР им. А.Б. Зборовского», врач-судебно-

медицинский эксперт судебно-гистологического отделения ГБУЗ «ВОБСМЭ», г. 

Волгоград. 

16.40 – 

16.50 

Заключительное слово 

 

 


